
WEBINAR-reeks: Traumasensitief
lesgeven/begeleiden

Datum Titel
wo. 26
feb.
18:30 -
21:00

Webinar 1: Wat is trauma? 
Docenten: Griet Severeyns
Online webinar

Tijdens dit webinar leer je volgende onderdelen:

De meerwaarde om te kijken door een traumabril;
Wat is trauma? Welke soorten trauma zijn er? 
Welke oorzaken en reacties zijn er?
Hoe kan ik trauma herkennen? 
Hoe kan ik trauma begrijpen?
Wat zijn triggers? 

wo. 12
mrt.
18:30 -
21:00

Webinar 2: Kijken door een traumabril 
Docenten: Griet Severeyns
Online webinar

In deze module staat het kijken naar gedrag door een traumabril centraal. Door kennis over de
gevolgen van trauma kun je gedrag van getraumatiseerde kinderen beter begrijpen en hanteren.

wo. 26
mrt.
18:30 -
21:00

Webinar 3: Traumasensitief lesgeven/begeleiden 
Docenten: Griet Severeyns
Online webinar

In deze module bespreken we de volgende twee essentiële elementen van traumasensitief
lesgeven: veiligheid & vertrouwen en stabiele relaties.

De essentiële elementen hangen nauw met elkaar samen. Wanneer we het in deze module hebben
over veiligheid en vertrouwen, raakt dit bijvoorbeeld al direct aan het verbeteren van de
zelfregulatie.


