ZINGEVING EN SPIRITUALITEIT
ROND LEVENSEINDE EN
IN PALLIATIEVE SETTINGS

"Ik wil in gesprek gaan over zingeving en levensvragen
want waar leef je voor als het einde nadert?"

DONDERDAGEN
5/2/26 - 5/3/26 - 7/5/26
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VAARDIG OMGAAN MET LEVENSVRAGEN EN ZINGEVING
IN ZORG EN WELZIJN

INHOUD

Als het levenseinde nadert borrelen zinvragen ongetwijfeld méér dan ooit op én kan
spiritualiteit een krachtige rol vervullen door troost en betekenis te bieden aan
zorgvragers en hun naasten. Maar hoe kan je de kracht van spiritualiteit ten volle
benutten zonder dat dit té veel extra tijd vraagt van zorgverleners ? Hoe ga je daarover
in gesprek? Hoe kan je als zorgverlener verbinding scheppen tussen betrokkenen? En
hoe hou je het vol want zorgen voor palliatieve patiénten en naasten geeft veel
voldoening, maar vraagt ook veel van een zorgverlener.

WERKVORM

Tijdens deze reeks van 3 vormingsdagen train je interventies en houdingen om
levensvragen een plaats te geven en spirituele zorg te dragen voor de kwaliteit van leven
vanuit een helder kader. Het aangrijppunt is de eigen praktijkervaring. Zelfkennis,
scherpere bewustwording van de eigen spiritualiteit en het aanboren van veerkracht om
met onmacht om te gaan is daarbij steeds de onderliggende dimensie. Een belangrijke
meerwaarde is de onderlinge uitwisseling van ervaringen en van good practices.

VOOR WIE
Alle zorgprofessionals die in hun praktijk in contact komen met levenseindezorg.

WERKVORM

David Godecharle, theoloog, stafmedewerker & docent Bijbel en Spiritualiteit
HIGW .

Philip Hens, spoedgevallen- en palliatief verpleegkundige, huidig medewerker van de
pastorale en spirituele dienst AZ Turnhout.

Ria Fransen, ethica & coérdinator Lerend Netwerk Ethiek in Zorg VC HIVSET.

FACILITEITEN
aanwezigheidsattest traject

PRAKTISCH

Locatie campus Herentalsstraat 70 te Turnhout
Dagindeling: 9u00-16u00

Kostprijs: 320 euro
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